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Liebe Leserinnen und Lesar

Knrzlichfragte mich ein Neu-Kunde nach der
Behandlung: «5ind sie auch digitalts

Im Moment war ich etwas erstaunt und
wusste nicht genau was er meinte. Ma ja,
kann ich bei ihren mit Karte bezahlen? Einen
neuen Termin wollte er dann auch per mail
oder noch besser direkt auf der Website var-
einbamren!?

Ja Karich bin ja digital. Konkret habs ich seit
einiger Zeit die Moglichlkeitmit Karte,d.h.bar-
geldlos bezahlen (Sumblp). Man kann auch
meine Website ansehen, jedoch bin ich noch
nicht so weit, dass dort direkt Termine ge-
bucht werden kanmen. lch bin zwar it
Smartphone, Laptop, Tablet, PC, Drucker,
Scanner bestens ausgeriistet, aber meina Ter-
rmire mache ich noch imrmer ganz akmodisch
mit Papier, d.h. alles im Terminkalender mit
Bleistift eintragen.

Auch in anderen Bareichen nutze ich die di-
gitalen Moglichkeiten wenig oder gar nicht,
obwohl ich genau weiss welche Maglichlkei-

ten es gabe und wie man diese nutzen
kannte, ZB. Zeitungen/Zeitschriften habe
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Der schweizerische Fusspflegeverband SFPV

ich germe in Handen, auch gewisse Blcher
muss ich in Handen haltten kénnen. Obwohl
ich ja auch noch ein E-Book besize. Reisen,
Hotels cder Zugtickets buche ich aber schon
lange onlineauch rmache ich hinund wisder
Beservationen online.

lch renne dies selektiv digital sein. Vieles
ist ja maglich, aber nicht alles macht far alls
Sinn, oder?

Trotzdern muss mandran bleiben, neue Tech-
niken, neue Maglichkeiten kennenlemen,
testen und dann entscheiden ob es passt
oder halt micht.

Wie digital sird 5ie? Kennen Sie die Moglich-
keiten von bangeld ks bezahlen? Termine on-
lime auf der Website vereinbaren? Bendtzen
Sie Twitter oder Facebook? Alkes privat cder
auch far lhre Tatigksit als Fusspflegerin?

lch winsche Thnen nun eine guts, erfalg-
rejche Zeit und viel Spass beirn Lesan disses
SFPV-Express in Papierform - gibt es auch
digital auf urserer Website,

Gisely Warthmann, Prasidentin

Seite 3:
Unsere Publi-Reportagen

Saite 5:
Portrait

Selte &6:
Hallux valgus

Saite T:
Das hilft bei Warzen

Safte 9:
Teabaunil

Seite 10:
aFit fiir 2019w

Seite 12:
Springer/5tellvertrater
in der Fusspflegepraxis

SFPV Adressen

Der schweizerbche Fusspflegeverband
Wisacherstrasse 2a,8182 Hochfelden

Telefon D840 028 088
infodfusspflegeverband.ch
wwwi fusspflegeverband.ch

Prasidantin
GiselaWarthmann

Telefon 079 205 77 57
wigiidfusspflegeverband.ch

Sakratariat und Kassiererin
Monika Coradazzi

Telefon 043 52803 35
mo@fusspflegeverband.ch

Praxis- & Schulkentrollen
Muaja Frank

Telefon 052 36805 52
mifidfusspfleg everband.ch



Seite 3 Ans dem Vorstand

Unsere Publi-Reportagen

Werbung ist wichtig!

Immer wieder darauf hinweisen, dass
Fusspflege fiir alle - Alte, Junge, Frauen,
Manner - wirllich eine Wohhat ist und
dies regelmassig von einer vom Verband
zertifizierten Fusspflegerin in Anspruch
genommen werden sollte, ist ein wichti-
ges I des Vorstandes.Dazu konnten wir
dieses Jahr bereits einige Publi-Reparta-
gen mit bestehenden Textennserate,
welche auch Eudh zur Verfiigunig stehen,
verdffentlichen.

In diversen regionalen Gratiszeitungen,
Broschiiren usw. sind die Artikel und die
dazu gehdrenden Inserate mehrfach er-
schienar:

- «Fusspflege - das ist Beratuna,

Handwerk und Einfihlungsvermagerms Bis Ende Jahr sind noch weitere Artikel

i geplant. Wir missen sichtbar sein und
'tD'Ef E'k'"'f_ig e entsprechend wahrgenommen werden.
beginnt bei den Zehens Eine wichtige Unterstitzung fir Budh und

- «Gut zu Fuss beim Wandem:= unseren Berufsstand,
- =Auch Sportlerfiisse brauchen Pfleges (Fisela Warthmann

MICOXAN NAGEL SCHONHEITSBEHANDLUNG

VERBESSERT DAS AUSSEHEN VOM DURCH MYKOSE GESCHADIGTEN NAGEL.
VERRINGERT VERFARBUNGEN UMD VERGILBUNGEN, STARKT UMD HYDRATISIERT BRUCHIGE UND
DURCH INFEKTIONEMN ODER LOSUNGSMITTEL GESCHADIGTE NAGEL.
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