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Liebe Leserinnen und Leser

Frahlingszeit, Som merzeit,
Zeit fir gepflegte Flsse!

Kaum sind die Tage wieder langer, die Tempera-
turen sommerlich, werden viele Fiisse wieder
sichtbar. Das Bediirfnis sich dann wieder die
Fiisse pflegen zu lassen nimmt spiirbar zu, Wir
Fusspflegerinnen haben jetzt alle Hande voll zu
tun.

Schién, aber trotzdem sollten wir auch an uns
denken. Unsere Fiisse und auch unser Karper
braucht Beachtung und Pflege. Auszeit nehmen,
sich immer wieder auch Freirdume schaffen, sind
Themen die nicht alle und nicht immer realisier-
bar sind. Trotzdem sollten wir nicht nur fir un-
sere Kunden da sein, sondern uns selbst auch
wichtig sein.

Dies kann und rmuss man regelmassig planen. Ar-
beitsfreie Nachmittag oder Tage, Ferien oder
auch zur Abwechslung mal wieder einen Kurs
oder einen Ausflug buchen, sollten rechtzeitig
geschehen. Schnell ist der Terminkalender ge-
fillt, Umbuchungen und Verschiebungen wer-
den von den Kunden nicht sehr geschitzt,

Der schweizerische Fusspflegeverband SFPV

Deshalb schon frih auch an sich denken und
sich nicht verplanen lassen.

Wir haben fiir Euch im Oktober einen Tages-Aus-
flug ins Berner Oberland organisiert, eine gute
Gelegenheit um mit Berufskolleginnen einen in-
teressanten Tag zu verbringen. Meldet Euch an,
macht mit und geniesst einen abwechslungsrei-
chen Tag mit uns.

Gute Gelegenheit sich auch mal wieder mit an-
deren auszutauschen, eine Auszeit zu nehmen,
sind die Regional-Treffen, welche regelmssig or-
ganisiert werden. Alle Daten findet ihr auf der
Homepage, eine Einladung erhaltet ihr jeweils
von Eurer Regionalleiterin, Dabei sein, mitma-
chen bringts!

Ich wilnsche Euch nun eine schéne, arbeitsreiche
Frihlings-/Sommerzeit mit vielen kleinen oder
grisseren Freirdumen.

Gisela Warthmenn
Priisidentin
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SFPV Adressen

Der schweizerische Fusspflegeverband
Wisacherstrasse 2a,8182 Hochfelden

Telefon 0840 088 088
info@fusspflegeverband.ch
www fusspflegeverband.ch

Présidentin

Gisela Warthmann

Telefon 079 205 77 57
wai@fusspflegeverband.ch

Sekretariat und Kassiererin
Monika Coradazzi

Telefon 043 928 03 35
mc@fusspflegeverband.ch

Praxis- & Schulkontrollen
Maja Frank

Telefon 052 368 05 52
mf@fusspflegeverband.ch
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Die Ergebnisse der mikroskopischen Untersuchung nach Aufbereitung (Desinfektion + Sterilisation):

1.Es wurden nicht alle Hautpartikel riickstandslos entfernt
Sowohl bei den braunen, als auch bei den korund-schwarzen Schleifkappen sind diese Riickstinde vorhanden!
Die Keim- und Pyrogenfreiheit ist nicht gewdhrleistet.

AUFBEREITET

Schieifkappe korund schwarz, @ 10 mim, grob, reu Schieificappe korund schwarz, @ 10 mm, grob, aufbersit=t

Fazit: Einwegprodukt ist Einwegprodukt!

Vermeintlich «wirtschaftliches Handeln» durch Aufbereitung
ist Sparen an der falschen Stelle. Dabei sollte auch bedacht
werden, dass durch Desinfektion, Sterilisation und notwen-
dige Dokumentation nicht unerhebliche Zusatzkosten entste-
hen.lm Gegensatz zu Instrumenten ist bei Schleifkappen vor
der Erstverwendung KEIME Aufbereitung nétig, sie sind also
das ideale Produkt fiir den Soforteinsatz.

Roétungen, Brennen, Mazeration zwischen den Zehen
schmerzhafte Schwielen

SOS SKIN DEFENCE

Besonders geeignet fir HOhneraugen und schmerzhafte Schwielen. Starke lindernde Wirkung auf gereizte und
entzindete Haut, verbessert unangenehmes Geflihl, Brennen und Jucken. Durch Kombination seiner Peeling- und
hydratisierenden Wirkung hemmt es Mazerationsprozesse und halt die Haut sauber und gesund. Erstellt einen
Schutzfilm, fordert die Regeneration, stérkt und schitzt die Haut vor Angriffen von aussen. Verringert Hautrétungen
durch Reibung und férdert Heilungsprozesse.

Papain-Molekiillschicht, Rosenwurz-Extrakt, Cardiospermum-Pflanze,
Stearidonsdure, Beta-Glycyrrhetinsdure, Sonnenblumendl,
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